Terre cuite, azulejos,
équipale, verre soufflé,
amate, poterie de Oaxaca...
C’est une belle proposition
de voyage qu’offre cette
nouvelle enseigne. Amadera
(qui vient de s'installer
a Eguilles) porte haut les
couleurs des savoir-faire
de I'artisanat mexicain.
On craque complétement
pour cette envie de brasero
pratique pour toutes les
envies gourmandes et
printaniéres. De quoi donner
du caractére a n'importe
quel extérieur!
=sAmadera, 225 Route de la Calade
a Eguilles. amadera.com

Yes, un pique-nique yoga!
Le 26, on enfile un legging
pour un cours de yoga géant
puis un pique-nique partagé
et généreux : chacun vient
avec un plat végétalien.
Rendez-vous de 11Tha15h
au Parc Borély (Marseille 8°).
=Entrée gratuite. FB/Maju Veggie
et Karma
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C'est nouveau

par Agathe Westendorp

EN VEDETTE [ESEXE

Les Vilaines ]
boivent du rose

Elle sont cinqg, aiment partager les trés bons vins et ont
congu cette belle idée des Vilaines en Provence pour faire
naitre un rosé qui porte "I'accent de la Provence, I'ame de
son terroir, la fraicheur du Mistral, la chaleur du soleil qui
caresse la peau ... !" Tout un programme donc pour cet

alléchant Coteaux d’Aix (AOP) mis en bouteilles au Pey l
Blanc par Gabriel Giusiano, vigneron aixois.

|

L es nouveaux restos célébrent nos aieux, la preuve
par trois. Imaginée par les pétillantes Sophie

et Iréne, Madame Jeanne charme avec son

ambiance green : déco épurée et intime (Ligne 12),
plantes d’intérieur a gogo, patio végétalisé (Slow
Garden), cuisine bistronomique de marché (ravioles de
légumes/bouillon aux herbes, Risotto de céleri/encornets
marinés roétis...) et vins naturels. Ils proviennent de la
Cave des Papilles qui se niche dans cette grande maison,
tout comme l'espace éphémere. Nadége Klein du blog
"Marseille fait maison" est la premiere a I'investir avec
une dizaine de créateurs marseillais.

=sMaison Buon, Madame Jeanne, 84-86 rue Grignan, Marseille (1),

04 86 26 54 16.

Pépé bombarde depuis le 18 mars dernier avec ses murs
tapissés, ses photos d’ancétres et sa vaisselle dépareillée.
Jéjé, quia déja Mémé (faut suivre!) continue a séduire
mais cette fois-ci avec coquillages a la bordelaise et
viande a gogo. Le tout poser au milieu de la table 4 13,
bonne franquette.

=15 cours Julien, 07 8102 2147, FB/pépé.

Chic cosmétique
Bonheur des produits de
la maison aixoise
Bastide! 33 articles au
total, parfums
soins des mains et du
corps, bain, parfums
d’ambiance. Et un
éventail de belles
suprises entre 10€ et 105€
pour les parfums. Version
Fémina aime la bougie
Miel de Lavande et
I'ambre en petits cailloux
ultra parfumés a déposer
dans une coupelle de
bois.
w=bastide.com
The place to be
Juste frontiére entre
coffee-shop, espace de
co-working branché et
moelleux de notre
canapé, PAnticafé
propose désormais
chaque semaine ateliers,
initiations et afterworks :
bien-étre (sophrologie,
auto-hypnose...), dessin,
cercle d’écriture et de
paroles, speed-coaching,
“Talk'n Lunch" chaque
mardi et "Antidiscussion"
2 dimanche par mois.
=27 rue Granet a Aix,
04 42 96 68 96, anticafe.eu
L’appliindispensable
Ricochet, c’est I'appli
anti-crise du lien social.

. Fondée par un serial

entrepreneur marseillais,
Ricochet permet de
transmettre

| §imu|tanément toutes vos
infos & vos amis (sorties,
activités...), d'atre invité
ades événements qui
correspondent a vos
godts, de tchatter,
d’agrandir son cercle

Et enfin, le Grand Guste, qui revisite la cuisine frenchy
inspirée des recettes du grand-pére Auguste (plats en
sauce, terrine, saucisson brioché...). Mmmm...

=31 Bd Notre Dame, Marseille (6e), 04 9153 17 82, FB/ Le Grand Guste.

M. de M.

d’amis, etc...

| =Téléchargeable sur Android
| etios.







